
 

ORGANISATION ET CONTENU DES ENSEIGNEMENTS 
 

 
 

• Les cours d’histoire ont lieu à l’université Paris 8 

• Les cours de géographie ont lieu à l’université Sorbonne Paris Nord 

 

 

 1re année de master (M1) Vol. 
hor. ECTS 
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1 

UE 1.1 - Socle de connaissances disciplinaires 1 : l’épreuve disciplinaire du concours (préparation à 
l’épreuve écrite n°1/composition) 72h 10 

Histoire 36h 5 
Géographie 36h 5 
UE 1.2 - Socle de connaissances disciplinaires et didactiques 1 : épreuves écrites et orales du concours 
(préparation à l’épreuve écrite n°2 : commentaire doc + constr. Séquence) 72h 10 

Histoire 36h 5 

Géographie 36h 5 
UE 2 - Culture Professionnelle Commune 1 : Etre enseignant dans une institution, un territoire et un 
établissement  30h 2 

CPC1 : commun mention 2  24h  
CPC1 : spécifique au parcours 6h  
UE 3 - Langue vivante étrangère 1 : consolidation de la communication en LVE 24h 2 
UE 4 - Construction du mémoire 1 30h 3 
Définition de l’objet et problématisation 12h  
Méthodologie du mémoire : élaborer un observable 18h  
UE 5 - Découverte du milieu professionnel et premières pratiques en collège ou lycée 12h 3 
Stage de 3 semaines   
Préparation et accompagnement du stage 12h  

Total Semestre 1 240h 30 
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2 

UE 6.1 - Socle de connaissances disciplinaires 2 : l’épreuve disciplinaire du concours (préparation à 
l’épreuve écrite n°1/composition) 72h 8 

Histoire 36h 4 
Géographie 36h 4 
UE 6.2 - Socle de connaissances disciplinaires et didactiques : épreuves écrites et orales du concours 2 
(préparation à l’épreuve écrite n°2 : commentaire doc + constr. Séquence) 48h 8 

Histoire 24h 4 

Géographie 24h 4 
UE 7 - Culture Professionnelle Commune 2 : Etre enseignant dans l’établissement et dans sa classe : 
connaître, accueillir et inclure tous les publics 25h 2 

CPC2 : commun mention 2  22h 2 
CPC2 : spécifique au parcours 3h  
UE 8 - Langue vivante étrangère 2 : compréhension et expression écrites en lien avec la discipline 18h 2 
UE 9 - Didactique de l’histoire et de la géographie 30h 4 
Histoire 12h  
Géographie 18h  



UE 10 - Construction du mémoire 2 30h 3 
Méthodologie du mémoire 12h  
Séminaire de recherche 18h  
UE 11 - Stage de pratiques d’enseignement accompagné en EPLE 6h 3 
Stage de 3 semaines   
Accompagnement du stage 6h  

Total Semestre 2 229h 30 
Total Master 1 469h 60 

 

 2e année de master (M2) Vol. 
hor. ECTS 

S 
E 
M 
E 
S 
T 
R 
E 
 

3 

UE 12.1 - Approfondissement des compétences disciplinaires pour préparer un cours en histoire-
géographie (préparation à l’épreuve écrite n°1/composition) 72h 8 

Histoire 36h 4 
Géographie 36h 4 
UE 12.2 - Approfondissement du socle de compétences disciplinaires et didactiques pour les épreuves 
écrites et orales du concours (préparation à l’épreuve écrite n°2 : commentaire doc + constr. Séquence) 72h 6 

Histoire 36h 3 

Géographie 36h 3 
UE 13 - Culture Professionnelle Commune 3 : Faire classe en équipe et en partenariat 30h 2 
CPC3 : commun mention 2  24h  
CPC3 : spécifique au parcours 6h  
UE 14 - Construction du mémoire 3 12h 7 
Méthodologie du mémoire : rédiger un mémoire de recherche 12h  
Suivi individualisé du mémoire RNA  
UE 15 - Stage en alternance en EPLE 1 - Pratiques d’enseignement accompagné ou en responsabilité  18h 7 
Option 1 : Pratique professionnelle 1/3 temps en collège ou lycée   
Option 2 : Stage d’observation et de pratique accompagnée (8 semaines) 12h  
Accompagnement de la professionnalisation :   
Accompagnement de la professionnalisation : Suivi de stage 6h  
Valorisation des compétences et préparation de l’entretien professionnel 12h  

Total Semestre 3 204h 30 
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4 

UE 16 - Approfondissement des compétences disciplinaires et didactiques : préparation de l’épreuve de 
leçon 60h 10 

Histoire 30h 5 
Géographie 30h 5 
UE 17 - Culture Professionnelle Commune 4 : Nourrir sa future pratique professionnelle par la recherche 
et la construction d’une pratique  25h 2 

CPC4 : commun mention 2  21h  
CPC4 : spécifique au parcours 4h  
UE 18 - Pratique de l’oral 60h 2 
Leçon d’histoire 30h 1 
Leçon de géographie 30h 1 
UE 19 - Pratique de l’oral : épreuve professionnelle 20h 2 



UE 20 - Soutenance et valorisation du mémoire de recherche 12h 7 
UE 21 - Stage en alternance en EPLE 2 - Pratiques d’enseignement accompagné ou en responsabilité 6h 7 
Option 1 : Pratique professionnelle 1/3 temps en collège ou lycée   
Option 2 : Stage d’observation et/ou de pratique accompagnée (4 semaines)   
Accompagnement de la professionnalisation (suivi de stage) 6h  

Total Semestre 4 183h 30 
Total Master 2 387h 60 

 
Attention, depuis la récente réforme du concours et des parcours de Master MEEF, les épreuves du CAPES auront 
lieu durant le deuxième semestre de l’année de M2 (mars pour les écrits, juin pour les oraux). 
 
Pour plus d’informations sur la réforme : https://www.devenirenseignant.gouv.fr/cid157781/reforme-de-la-
formation-initiale-des-professeurs-et-des conseillers-principaux-d-education-en-inspe.html 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 


